
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

     １ ２ 

３ ★ 印

予約日 

４ ５★ 

抹茶の会 

６ ７ ８  

お休み 

９ 

１０ 

 

１１ １２ １３★赤ちゃ

んデー「スープ

試食会」 

１４ １５ １６ 

１７★ 

ぶらぶら

人形 

１８ １９ 

★お話会 

２０ ２１ ２２  

お休み 

２３ 

２４★ 

歯 の 講

習会 

２５ ２６ ２７ ２８★ 

誕 生 日

会 

２９ 

お休み 

３０ 

名古屋市地域子育て支援拠点

【はなのこ広場の利用について】 

◇開所時間について 

・月～金曜は午前の部が 10:00～12:30 まで。午後の部が 13:15～15:45です。 

・土曜日は第１・第３の 10:00～13:00 です。 

・11：15～12：15の時間はランチタイムです。お食事希望の方はお弁当をお持ち下

さい 

◇利用予約について 

ご利用の際の予約は必要ありません。ただし講習会やイベントの日は予約制とさ

せていただきます。 

◇利用するにあたってのお願い 

・おむつ替えをするシートをご持参ください。 

・施設を利用する際は、親子ともに自宅で検温をしてから来所して下さい。 

・お子さんが 37.5℃を超えた発熱、かつ、元気がなく、機嫌が悪い、食欲がないな

ど全身状態が不良な場合は、利用を控えていただくようお願い致します。 

・マスクの着用は個人の主体的な選択を尊重し、着用は個人の判断に委ねることが

基本となります。ただし、感染症が流行している時などの場合は、スタッフから

着用をお願いする場合もあります。 

 

★6/3（月）★印の予約受付日（PM1：30～4：30） 

以下のイベントは概ね AM10：30～11：00 ごろの予定で行います。 

★6/5(水) お抹茶の会 お菓子と抹茶代として 300 円徴収します予約 6 名まで 

★6/13(木) 赤ちゃんデー 今回は「白身魚のスープと月齢ごとの魚の調理形態

を知る」予約 7 組まで 試食代金 100 円徴収します。（はじめての方対象） 

★6/17（月）ぶらぶら人形作り  予約 4 組まで (はじめて作る方対象) 

★6/19（水）お話会（絵本）  予約 6 組まで 

★6/24(月) 歯の講習会「丈夫な歯を作るために」10：15～です 予約 6 組まで 

★6/28（金）誕生日会 数日前か当日に、手型または足型をとります。 

 

 

 



「保育園のスープ飲んでみたよ」           これからの講習会・イベント紹介 

 5 月 23 日に野菜スープの試食会を行いました。感想も見てください。   ★印の会はその月初めに、はなのこまでお電話で申し込みをお願います。 

                                                                                                                      

 

                                     

 

 

 

       

 

  

                         

 

 

・月齢に合わせた野菜の切り方や、大きさなど見本が見やすくて参考

になりました。味付けもおいしかったです。 

・8 か月～10 か月期に粗みじんに移行しにくい時は、細かい刻みに戻

したり、またはペーストに戻すなどいろいろ調節しながら進めてい

くといいと聞いて参考になりました。 

・昆布水からのスープの作り方、家でもやってみようと思います。 

・野菜のエキスがたっぷりのスープは薄味だったけど、うまみがたっ

ぷりでおうちでも作ってあげたいと思いました。 

★浴衣の着付け方 

７月３日（水）（10:15～11:00） 

「今年の夏まつりは浴衣で楽し

もう」 

講師：黒田温子さん 

６名まで 

 

 

 

 

★歯の講習会 10:15～11:00 

6 月 24 日（月） 

「丈夫な歯を作るために」 

講師：千種保健センター 

  歯科衛生士さん 

６名まで 

 

 

  はなのこ広場 

プレママ・パパ企画第二弾 

8月７日（水）10:15～11:30分 

 

「妊娠期・出産後の不安や悩みに答えて」 

 

講師：高崎助産師・下村保健師 

３月に行ったプレママ企画が好評につ

き、今回も実施します。 

皆さんで楽しく交流もしましょう。 

お気軽に参加してください。「はなのこ」

にて予約受付中 6 名まで。 

（052）753‐6780 

 

 

★赤ちゃんの日課づくりと寝

かせ方 

7 月 10 日(水）10:15～11：00 

講師：はなのこ広場保育士 

「困っていることや工夫の仕

方等出し合って、みんなで交流

しましょう」６名まで 

 

★今月の赤ちゃんデーは 

「野菜スープと煮魚試食会」です。 

6 月 13 日（木）10：30～11：00 

はじめて試食する方 7 名まで 

 

 

 


