
プレママ・プレパパ企画 第二弾

妊娠期・出産後の不安や悩みに答えて

主催：名古屋市地域子育て支援拠点 ほっこりワクワクはなのこ広場

2024年8月7日(水）10時15分～11時30分 はなのこ広場
申し込み…7月末までに、はなのこ広場までお電話でお申し込みください。

予約は6組までとさせていただきます。
電話番号：052ｰ753-6780 受付時間：月～金 10時～16時30分まで

参加費は無料です

＜はなのこ広場へのアクセス＞
【地下鉄・JR】「鶴舞」
【市バス】名古屋・栄系統

「千早」下車
※車で来られる方は近隣の駐車場をご利
用下さい。
住所：名古屋市千種区吹上1―2－15
サンライズ吹上1階
↓はなのこ広場の所在地はこちらか
らでも確認ができます

昨年度好評だったプレママ・
パパ企画を今年度も行います。
現役の助産師さんと千種保健
センターの保健師さんのお話を
聞きながら、参加者みんなで交
流しましょう。

はじめて出産されるお母さん、経産婦の方ぜひご参加ください。ご

夫婦での参加も大歓迎！上のお子さんを連れての参加も可能です。
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